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Foreningen for Instruktorer i Spadbarnsmassage (FIS)

Verksamhetsberattelse 2019

FIS:s ar en ideell forening for instruktorer i spadbarnsmassage som ar religiost
och politiskt obunden, den utgor en lokalavdelning (Chapter) till International
Association of Infant Massage (IAIM).

FIS:s 6vergripande malsattning ar att fraimja karleksfull beréring och
kommunikation genom praktisk erfarenhet, utbildning och forskning sa att
barn, foraldrar och alla som tar hand om och moter barn varlden 6ver kdnner
sig dlskade, uppskattade och respekterade.

FIS:s vill ocksa verka for att spadbarnsmassage ska bli en global
foraldratradition och for humanitara hjalpinsatser i samband med spridande av
spadbarnsmassage.

Styrelse har bestatt av foljande:
Ordfdérande: Brittmarie Waldhagen
Vice ordforande: Vakant
Sekreterare: Mia Brunila

Kassor: Carina Karlsson

Ledamot: Marianne Rydin
Ledamot: Eva Askebris

Ledamot: Lotta Nordstrom
Ledamot: Maryam Rahimighadim
Suppleant: Ewa Westman

Foreningens uppdrag:

Utbildningsansvarig: Marianne Rydin
Humanitara fonden: Maryam Rahimighadim
Medlemsregister: Eva Askebris

Internationell representant: Lotta Nordstrom
Hemsidesansvarig: Brittmarie Waldhagen




Valberedningen har bestatt av féljande:
Maria Nydahl och Ann-Christin Rundh

Revisor: Berit Ander
Revisor suppleant: Camilla Roos

Aktiva larare:

Marianne Rydin
Ewa Westman
Mia Elmsater

Medlemmar:

Antal medlemmar 2019: 299 st.

Betalande medlemmar: 129 st.

Elevmedlemmar: 170 st. (varav 67 gatt kurs juli-dec. 2018 och 103 gatt kurs
20109.

Certifierade 2019: 100 st.

Vi halsar de certifierade instruktorerna valkomna i kretsen av CIMl:s
(Certified infant massage instructors)

Styrelseméten:
Styrelsen har under verksamhetsaret haft fem fysiska styrelsemoten.
Kontakten inom styrelsen har dven skett via e-post och telefon.

Medlemsavgiften:
Medlemsavgiften ar 400 kronor

Ekonomi:

Foreningen har en god ekonomi med stabilt placerade medel for [6pande
rakning och buffert for oférutsedda utgifter.

Bokforingen sker med hjalp av digitalt program fran Visma. Féreningen har inga
langfristiga skulder. Arets resultat uppgar till 8.768: -

Detta grundar sig pa att medlemsantalet hallit sig stabilt, antalet medlemmar
och nyutbildade instruktorer har blivit som beraknat.

Vi har inte haft nagon kostnad for deltagande i GA da det halls vart annat ar.
Arsmotet kostnader har stamt enligt budget da vi var manga deltagare.

For detaljerade uppgifter hanvisas till bifogat resultad och balansrakning.
Bilagor: Resultat och Balansrakning 2019 och Budget 2020



Styrelsens inre arbete:
Styrelsen har arbetat med att etablera former for att kunna arbeta effektivt och
for att halla alla foreningens vitala funktioner. Det ar nédvandigt for framtiden
nar det galler att rekrytera medlemmar till styrelseuppdrag, att nya ledamoter
pa ett enkelt satt skall kunna satta sig in i styrelsearbete och riktlinjer.
e Fortlopande arbete med medlemsregistret i dataprogram “Visma”
e Fortl6pande kassorsarbete i dataprogram ”"Visma”
e Fortlopande revidering av vara riktlinjer, sa att de halls uppdaterade och
aktuella
e Diskussion om medlemskontakt, medlemsrekrytering, lararrekrytering
marknadsforing mm.

Hemsidan:
Var Nya hemsida, som publicerades januari 2018, ar fortsatt valbesokt.
Olika fragestallningar kommer in kontinuerligt
Dar laggs fortlopande nyheter och information till vara medlemmar.
Uppdatering gors kontinuerligt.
Instruktorslistan uppdateras kontinuerligt.

Brittmarie Waldhagen har huvudansvaret for hemsidan.
Eva Askebris har ansvaret for medlemslistan.

Internationell representation:

Aktuell information fran ILA.l.M férmedlas fortlépande av Lotta Nordstrom till
F.I.S styrelse samt till hemsida, Instagram och facebooksida.

Lotta Nordstrom deltog i Madrid oktober 2018 pa den internationella
konferensen samt GA, reseberattelse ar utlagd pa hemsidan.

Ndsta internationella mote dger rum i oktober 2020 i Taiwan.

IAIM bestar idag av 36 Chapter och 39 Forming Chapter

7 % av medlemsavgiften har betalats in till IAIM.

Humanitara fonden:

Humanitara fondens syfte ar att ge bidrag till insatser for att sprida
spadbarnsmassage i humanitart och manniskovanligt syfte enligt IAIM och FIS
malsattning.

Under 2019 inkom en ansdkan fran Jarmila Frank och Angelika Steffen fran
Vaxjo. Bidrag for resekostnader, 4,476 kronor, beviljades.




Da projektet ej gick att genomféra har dessa pengar aterbetalts till Humanitara
fonden.

Beslut togs pa arsmotet for 2018 att [ata avsattning fran medlemsavgiften till
Humanitara fonden vara vilande fr.o.m. 2019.

Marknadsforing:

Foreningens broschyr om spadbarnsmassage att dela ut till exempelvis blivande
och nyblivna féréldrar, BVC, BMM, Familjecentraler och Oppna férskolor finns i
PDF-format pa hemsidan for féreningens medlemmar under fliken
marknadsforing.

Logga FIS. Logo finns att hamta pa hemsidan.

Sociala medier:

Facebooksidan har uppdaterats I6pande under aret i samband med att det skett
andringar pa var hemsida till exempel under medlemssidorna, for att informera
vara medlemmar om nar det funnits nyheter att lasa.

Via facebooksidan har styrelsen dven haft mojlighet att besvara fragor som
kommit in den vagen. Fragorna har kommit bade fran medlemmar och icke
medlemmar och av varierande karaktar som har med féreningens arbete och
utbildning att gora.

Under 2019 har féreningen blivit med ett Instagramkonto. Aven det uppdateras
regelbundet i samband med uppdatering pa Facebook.

https://facebook.com/iaimsweden/

Rekrytering av utbildningslarare:

For narvarande finns det tre aktiva larare som utbildar instruktorer i
spadbarnsmassage (CIMI). Inom nagra ar kommer det att behdvas atminstone
en ny larare. Utbildningens process till larare omfattar olika delblock och den
totala utbildningstiden berdknas till c:a tva ar. Grundkraven for att bli antagen
som lararkandidat ar bland annat att man jobbat minst 3 ar som instruktor,
undervisat minst 100 familjer, varit aktivinom féreningen FIS, ha ndagon form av
utbildning inom manniskovardande yrken, kunna uttrycka sig pa engelska i tal
och skrift mm.




Kraven finns att ldsa pa www.iaim.net under fliken “How to be come an
international Trainer”. Finns ocksa utlagd pa var hemsida under “aktuellt”

Intresseanmalan skickas direkt till ctc@iaim.net

ansvariga styrelsen

Mars 2020

Ordférande Kassor

Brittmarie Waldhagen Carina Karlsson

Ledamot Ledamot Ledamot

Marianne Rydin Eva Askebris Lotta Nordstrom

Sekreterare

Mia Brunila

Ledamot

Maryam Rahimighadim


http://www.iaim.net/

