FORENINGEN INSTRUKTORER I SPADBARNSMASSAGE

PROGRAM FOR FORTBILDNINGSDAGARNA I OSTERSUND
13-14 MARS 2020

Fredag 13 mars 2020
12.00 -12.45 Registrering + Lunch

12.45 -13.00 Vilkomna till fortbildningsdagarna!

13.00 -14.00 Sofia Kling - foreldser om Barnkonvention som blir lag

i Sverige 1 januari 2020. Sofia dr utvecklingsstrateg och arbetar pd Region
Jdmtland Hdrjedalen. Sofia arbetar med de nationella minoritetsfrdgorna,
med samisk hdlsa samt med Barnkonventionen.

14.00 - 15.00 Presentationsrunda och gruppdiskussioner med frukt och
godis

15.00 - 15.15 Fikabuffé, frukt och godis

15.15 - 16.45 Mona Hedstrom - tar upp fragor som: Hur kan vi ge barnen en
god sjdlvkdnsla och hur kan vi bemdéta barnen for att skapa tillit? Hur kan vi hjdlpa
till i det forebyggande arbetet mot mobbning och hur kan vi skapa en virdegrund
som vi alla vill ta ansvar fér? Mona dr grundare av programmet Omsesidig
Respekt*

16.45 - 17.30 Strykningar och Ami Tomake

19.00 Middag och mingel pa Norra Station, en av Ostersunds
restauranger.

Extra programpunkt 13 mars.

10.00 - 11.00 Stadsvandring - Om du kommer tidigt till Ostersund sd har du
mdjlighet att folja med pa en stadsvandring med lite historik om staden och
ndgra av dess hus. Vi avgdr frdn hotellets entré.

H Omsesidig Respekt dr ett evidensbaserat program riktat till fordldrar med barn frdn spéddbarn upp till

tondren. De dmnen som tas upp dr grdnssdttning utifran 6msesidig respekt, emotionell coachning, sjdlvkdnsla,
mobbning, sémn och kost. Virdegrunden utgdr frdn mdénskliga réttigheter och barnkonventionen. Omsesidig Respekt
har funnits som verksamhet pé hdlsocentralerna och inom barnhdlsovdrden i Are sedan 2006. Har stor
tdackningsgrad, 8 av 10 fordldrar. Ndr ndstan lika mdnga pappor som mammor. Det finns utbildade ledare pd olika

familjecentraler och inom barnhdlsovdrden i Sverige som har grupper i programmet.






Konferenspriser

1400:-/per person for fortbildningsdagarna.

Anmalan och betalning foreningen tillhanda senast 31/1 2020, inkluderar fika,
lunch och middag p& kvillen. Onskas alkoholhaltig dryck till kvillens middag
bekostar du det sjalv.

Boka tidigt rabatt/1150:-/per person.
Anmadlan senast 31/12 2019 och betalning senast 18/1 2020

Anmadlan dr bindande. Kom ihag att ange Ditt namn vid betalning!
Summan betalas till plusgiro 461 12 36-3 (org nr 802418-5699)

Har Du gatt IAIM:s instruktorsutbildning i spadbarnsmassage men inte betalat
medlemsavgiften 400:-/pers kan Du gora det i samband med anmalan till
fortbildningsdagarna. Skriv att avgiften galler 2020.

Behover du en faktura, skicka ett mejl till: kassor@spadbarnsmassage.org
Obs! Du behover uppge fakturaadress och referens.

Mejla Din anmalan:
Namn, Adress, Telefon, Refnr/kod, Arbetsplats, E-postadress, samt ange specialkost
om sa onskas.

Till kassor@spadbarnsmassage.org senast 31 Januari 2019.
Skicka per post: Se bifogad blankett

Fler som narvarar:
Barnaliv som ar den Svenska Foreningen for Instruktorer i Spadbarnsmassage F.1.S.

eget materialvarulager. Marina fran Barnaliv kommer och har med sig produkter till
forsaljning. Du kan om du vill géra mindre bestallningar som hon tar med,

via info@barnaliv.se. Hon aker tdg sa hon tar inte med dockor och 5 liters dunkar.
Las mer pa https://www.barnaliv.se/

Gugge Strandh kommer och hon tar med sig brickor till férsaljning. Brickorna sdlj till
forman for fattiga kvinnor i Tanzania. Du kan ldsa mer
via http://www.spadbarnsmassage.org/gallery/1395689628.2689.pdf

Ta gdrna med:
Din docka. Vi kommer att ha genomgang av strykningarna.
Eget material, tips och idéer som du vill dela med dig av.

Varmt vialkomna 6nskar
Carina Wallon Jonsson och Cathinka Qvenild


mailto:info@barnaliv.se
https://www.barnaliv.se/
http://www.spadbarnsmassage.org/gallery/1395689628.2689.pdf

Anmilningsblankett till fortbildningsdagar och drsméte i Ostersund
13-14 mars 2020

Skickas till:

Foreningen for Instruktorer i Spadbarnsmassage
c/o Carina Karlsson

Kolmileviagen 10

19467 Upplands Vasby

Uppgifter:
Namn
Adress
Telefon
Arbetsplats
E-post adress
Faktura adress
Refnr/kod
Specialkost

Betalning till plusgiro 461 12 36-3 (Org. nr 802418-5699)





https://www.hotellostersund.se/
http://paralympics.se/event/varldscup-langdsskidor-skidskytte-ostersund/
https://visitostersund.se/

